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मुद्रा और साख

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि'त। पहले खुद हल करने की कोशि1श करो, फि5र उत्तर मि7लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि$क से)

» मदु्रा वि�नि*मय का एक माध्यम
प्रश्न 1 (आसान). मदु्रा का मखु्य कार्य2 क्या है?
उत्तर — वस्तओु ंऔर सेवाओ ंके वि=नि?मय को आसान बनाना।

प्रश्न 2 (आसान). 'आवश्यकताओ ंका दोहरा संयोग' क्या है?
उत्तर — जब दोनों पक्ष एक-दसूरे से चीज़ें खरीदने और बेचने पर सहमत हों।

प्रश्न 3 (मध्यम). वस्त ुवि�नि*मय प्रणाली में क्या समस्याएँ थीं, जिJन्हें मदु्रा ने हल किMया?
उत्तर — मखु्य समस्या 'आवश्यकताओ ंका दोहरा संयोग' थी, जहाँ वस्तुओं का सीधा लेन-देन तभी संभव था जब दोनों पक्षों
को एक-दसूरे की चीज़ों की ज़रूरत हो। मदु्रा ने इस ज़रूरत को खत्म कर दिSया।

प्रश्न 4 (कठिPन). आज के डिSजिJटल यगु में, जब हम ऑनलाइन भुगतान करत ेहैं, तो क्या तब भी मदु्रा 'वि�नि*मय का माध्यम'
होती है? कैसे?
उत्तर — हाँ, बिUल्कुल। भले ही हम भौतिYक नोट या सि\क्के नहीं छूत,े पर ऑनलाइन भुगतान भी बैंक खातों में जमा 'मांग
जमा' के रूप में मदु्रा का ही एक आधनुि?क रूप है। यह भी वस्तुओं और सेवाओं के बदले भगुतान का एक तरीका है, यानी
वि=नि?मय का माध्यम ही है।

» मदु्रा के आधुनि*क रूप: करेंसी
प्रश्न 5 (आसान). मदु्रा के आधनुि*क रूप में कौन-कौन सी चीज़ें शामिbल हैं?
उत्तर — कागज़ी नोट और सि\क्के।

प्रश्न 6 (आसान). भारत में करेंसी नोट कौन जारी करता है?
उत्तर — भारतीय रिcज़र्व� बैंक (RBI) कें द्रीय सरकार की ओर से।

प्रश्न 7 (मध्यम). आधनुि*क मुद्रा को वि�नि*मय का माध्यम क्यों स्वीकार किMया जाता है, जबकिM उसकी अपनी कोई कीमत
नहीं होती?
उत्तर — क्योंकिk इसे देश की सरकार द्वारा प्राधिnकृत किkया जाता है और यह कानूनी रूप से वधै होती है, जिqसे कोई अस्वीकार
नहीं कर सकता।

प्रश्न 8 (कठिPन). क्या भारत में कोई व्यक्तिkl काननूी तौर पर रुपयों में अदायगी को अस्वीकार कर सकता है? क्यों?
उत्तर — नहीं, कोई व्यक्तिuY कानूनी तौर पर रुपयों में अदायगी को अस्वीकार नहीं कर सकता, क्योंकिk भारतीय कानून वि=नि?मय
के माध्यम के रूप में रुपये का इस्तमेाल करने की वैधता प्रदान करता है और इसे सरकार द्वारा प्राधिnकृत किkया गया है।

» बैंकों में नि*क्षेप (माँग जमा)
प्रश्न 9 (आसान). बैंक में जमा की गई वह राशिr जिJसे माँगने पर नि*काला जा सके, उसे क्या कहत ेहैं?
उत्तर — माँग जमा।

प्रश्न 10 (आसान). माँग जमा पर बैंक ग्राहकों को क्या देता है?
उत्तर — ब्याज।
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प्रश्न 11 (मध्यम). अतिlरिwक्त नकदी को बैंक में जमा करने से हमें क्या दो मखु्य फायदे होत ेहैं?
उत्तर — सुरक्षा और ब्याज।

प्रश्न 12 (कठिPन). माँग जमा को आधुनि*क अर्थ2व्यवस्था में मदु्रा क्यों समझा जाता है?
उत्तर — क्योंकिk इसे करेंसी के साथ-साथ व्यापक स्तर पर भगुतान का माध्यम स्वीकार किkया जाता है और चेक द्वारा
भगुतान की सुवि=धा भी मि7लती है।

» चकै द्वारा भुगतान
प्रश्न 13 (आसान). चकै क्या है?
उत्तर — एक कागज़ जो बैंक को किkसी खात ेसे दसूरे को पैसे देने का आदेश देता है।

प्रश्न 14 (आसान). चकै से भुगतान करने का एक फायदा बताओ।
उत्तर — नकद लेकर चलने की ज़रूरत नहीं होती।

प्रश्न 15 (मध्यम). अगर किMसी को चकै से 5,000 रुपये देने हैं, तो 'Rupees' वाली जगह पर क्या लि�खेंगे?
उत्तर — पांच हज़ार रुपये मात्र।

प्रश्न 16 (कठिPन). चैक से भुगतान करत ेसमय, भुगतान करने वाले के खात ेमें क्या बदलाव आता है और पसेै प्राप्त करने
वाले के खात ेमें क्या बदलाव आता है?
उत्तर — भुगतान करने वाले के खात ेमें शषे घट जाता है, और पसेै प्राप्त करने वाले के खात ेमें शषे बढ़ जाता है।

» बैंकों की ऋण संबंधी गतिlवि�धि�याँ
प्रश्न 17 (आसान). बैंक जमाकर्ता�2ओ ंसे पसैा लेकर किMसे देत ेहैं?
उत्तर — कर्ज�दारों को।

प्रश्न 18 (आसान). बैंक की आय का मखु्य स्रोत क्या है?
उत्तर — कर्ज�दारों से लि�ए गए ब्याज और जमाकर्ता��ओ ंको दिSए गए ब्याज का अंतर।

प्रश्न 19 (मध्यम). अगर बैंक जमा पर 3% ब्याज दे और ऋण पर 8% ब्याज ले, तो ₹50,000 के ऋण से बैंक को
किMतनी कमाई होगी?
उत्तर — ₹2,500।

» साख की दो वि�भि�न्न स्थि��तिlयाँ (ऋण के सकारात्मक और नकारात्मक प्रभाव)
प्रश्न 20 (आसान). क्या ऋण हमेशा नकुसानदायक होता है?
उत्तर — नहीं, ऋण के सकारात्मक और नकारात्मक दोनों प्रभाव हो सकत ेहैं।

प्रश्न 21 (आसान). सलीम के केस में ऋण का क्या प्रभाव रहा?
उत्तर — सकारात्मक प्रभाव, उसकी आय और उत्पादन बढ़ा।

प्रश्न 22 (मध्यम). स्वप्ना किMस स्थि��तिl का शिrकार हुई? उसके साथ क्या हुआ?
उत्तर — स्वप्ना ऋण जाल का शि1कार हुई। फसल खराब होने के कारण वह ऋण चुका नहीं पाई और उसे अपनी ज़मीन
बेचनी पड़ी।

प्रश्न 23 (कठिPन). ऋण कब किMसी व्यक्तिkl के लि�ए ऋण जाल बन सकता है? कोई एक कारण बताओ।
उत्तर — ऋण तब ऋण जाल बन सकता है जब व्यक्तिuY उसे चकुाने की उम्मीद पर ऋण लेता है, लेकिkन किkसी अप्रत्याशि1त
घटना (जसेै फसल खराब होना, बीमारी) के कारण कमाई नहीं कर पाता और ऋण चकुाना असंभव हो जाता है।

» ऋण की शर्तें�
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प्रश्न 24 (आसान). अगर आप अपने दोस्त से ₹50 उधार लेत ेहैं और कहत ेहैं किM ₹55 वापस करँूगा, तो ब्याज दर क्या
हुई?
उत्तर — ₹5 का ब्याज हुआ।

प्रश्न 25 (आसान). एक किMसान ने फसल उगाने के लि�ए महाजन से कर्ज़2 लि�या और अपनी ज़मीन के कागज़ात गि�रवी रखे।
गि�रवी रखी गई चीज़ को क्या कहेंगे?
उत्तर — समर्थ�क ऋणाधार।

प्रश्न 26 (मध्यम). मेघा के उदाहरण में, अगर मेघा 10 साल में ऋण नहीं चकुा पाती, तो बैंक क्या कर सकता है?
उत्तर — बैंक को अधिnकार है किk वह समर्थ�क ऋणाधार (यानी घर) को बेचकर अपना पसैा वापस ले ले।

प्रश्न 27 (कठिPन). आप एक ऐसे व्यक्तिkl को जानत ेहैं जिJसे अपनी बेटी की शादी के लि�ए तरंुत पैसों की ज़रूरत है, पर
उसके पास कोई संपत्ति� नहीं जिJसे गि�रवी रख सके। उसे बैंक से ऋण मिbलने में क्या परेशानी आएगी और क्यों?
उत्तर — उसे बैंक से ऋण मि7लने में बहुत परेशानी आएगी, क्योंकिk बैंकों को ऋण देने के लि�ए समर्थ�क ऋणाधार (गि�रवी
रखने के लि�ए संपत्ति�) की ज़रूरत होती है। बिUना समर्थ�क ऋणाधार के बैंक ऋण नहीं देत,े क्योंकिk उन्हें अपने पसेै वापस
मि7लने की गारंटी चाहि'ए।

» वि�वि�ध प्रकार के साख प्रबंध: औपचारिwक और अनौपचारिwक स्रोत
प्रश्न 28 (आसान). बैंक किMस प्रकार के साख स्रोत का उदाहरण है?
उत्तर — औपचारिcक स्रोत

प्रश्न 29 (आसान). साहूकार से लि�या गया ऋण किMस शे्रणी में आता है?
उत्तर — अनौपचारिcक स्रोत

प्रश्न 30 (मध्यम). औपचारिwक और अनौपचारिwक साख स्रोतों में मखु्य अंतर क्या है?
उत्तर — औपचारिcक स्रोतों पर सरकार (जसेै RBI) की नि?गरानी होती है और ब्याज दरें तय होती हैं, जबकिk अनौपचारिcक
स्रोतों पर कोई नि?गरानी नहीं होती और ब्याज दरें ऊँची होती हैं।

प्रश्न 31 (कठिPन). गरीब परिwवारों के लि�ए अनौपचारिwक साख स्रोत ज़्यादा नकुसानदेह क्यों होत ेहैं?
उत्तर — गरीब परिcवारों के लि�ए अनौपचारिcक स्रोत नकुसानदेह होत ेहैं क्योंकिk यहाँ ब्याज दरें बहुत ऊँची होती हैं, जिqससे कर्ज़�
का बोझ बढ़ जाता है और वे अक्सर 'कर्ज़�-जाल' में फँस जात ेहैं। इससे उनकी आय का ज़्यादातर हि'स्सा कर्ज़� चकुाने में ही
चला जाता है।

» औपचारिwक और अनौपचारिwक साख की तुलना
प्रश्न 32 (आसान). कौन से स्रोत औपचारिwक साख में आत ेहैं?
उत्तर — बैंक और सहकारी समि7तिYयाँ।

प्रश्न 33 (आसान). अनौपचारिwक साख की ब्याज दरें कैसी होती हैं?
उत्तर — बहुत ऊँची और अनि?श्चि� त।

प्रश्न 34 (मध्यम). गरीब परिwवारों के लि�ए औपचारिwक साख तक पहँुचना मुश्कि�Mल क्यों होता है?
उत्तर — दस्तावेज़ों की कमी, गि�रवी रखने के लि�ए कुछ न होना, और बैंक की लंबी प्रक्रि¢याएँ।

प्रश्न 35 (कठिPन). सरकार को ग्रामीण क्षेत्रों में औपचारिwक साख के प्रसार के लि�ए क्या कदम उठाने चाहि£ए?
उत्तर — अधिnक बैंक शाखाएँ खोलना, कर्ज़� प्रक्रि¢या को सरल बनाना, जागरूकता बढ़ाना और छोटे किkसानों के लि�ए वि=शषे
योजनाएँ लाना।

» नि*र्ध2नों के स्वयं सहायता समहू (SHG)

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 3



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 10 • Economics

प्रश्न 36 (आसान). स्वयं सहायता समहू में आमतौर पर किMतने सदस्य होत ेहैं?
उत्तर — 15-20 सदस्य।

प्रश्न 37 (आसान). स्वयं सहायता समहू मुख्य रूप से किMन लोगों की मदद करता है?
उत्तर — नि?र्ध�न और खासकर महि'लाओ ंकी।

प्रश्न 38 (मध्यम). स्वयं सहायता समहू बैंकों से कर्ज़2 कैसे प्राप्त करत ेहैं?
उत्तर — नि?यमि7त बचत करके और अपनी वि=श्वसनीयता साबिUत करके।

प्रश्न 39 (कठिPन). स्वयं सहायता समूह ग्रामीण क्षेत्रों में गरीबी कम करने में कैसे मदद करत ेहैं?
उत्तर — वे सदस्यों को कम ब्याज पर कर्ज़� देकर उन्हें आत्मनि?र्भ�र बनात ेहैं, छोटे व्यवसाय शुरू करने में मदद करत ेहैं, और
उन्हें साहूकारों के शोषण से बचात ेहैं।

  हल किMए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. एक मोची ने बहुत सुंदर जूत ेबनाए हैं और उसे अपनी बेटी के लि�ए स्कूल ड्रसे खरीदनी है। अगर पैसे न होते
तो उसे क्या परेशानी होती?
   › पहला चरण: मोची को एक ऐसे दकुानदार को खोजना पड़ता जो जूत ेखरीदने के बदले स्कूल ड्रसे बेच रहा हो।
   › दसूरा चरण: यह बहुत मशु्कि�kल होता किk दोनों की ज़रूरतें बिUल्कुल एक जैसी हों, यानी मोची को जतू ेबेचने हों और
दकुानदार को स्कूल ड्रसे बेचनी हो और जतू ेखरीदने हों।
   › तीसरा चरण: इसे ही 'आवश्यकताओं का दोहरा संयोग' कहत ेहैं, जो वस्तु वि=नि?मय में बहुत बड़ी रुकावट है।
   › चौथा चरण: मदु्रा के होने से मोची अपने जूत ेबेचकर पसेै लेता है और फि5र उन पैसों से अपनी पसंद की स्कूल ड्रसे
खरीद लेता है, चाहे दकुानदार को जूत ेचाहि'ए हों या नहीं।
उत्तर — मदु्रा के बि¬ना, मोची को आवश्यकताओं के दोहरे संयोग की समस्या का सामना करना पड़ता, जिJससे उसका व्यापार
और खरीदारी बहुत कठिPन हो जाती।

उदाहरण 2. मान लो, तुम्हें अपनी दोस्त से 500 रुपये की किMताब खरीदनी है। तमु्हारी दोस्त तमु्हें किMताब देने के बाद क्या
चीज़ स्वीकार करेगी?
   › पहला कदम: अपनी गुल्लक से 500 रुपये का एक नोट नि?कालो।
   › दसूरा कदम: यह नोट, जो किk भारतीय रिcज़र्व� बैंक द्वारा जारी किkया गया है, तमु्हारी दोस्त को दो।
   › तीसरा कदम: तुम्हारी दोस्त इस 500 रुपये के नोट को सहर्ष� स्वीकार करेगी, क्योंकिk यह भारत सरकार द्वारा प्राधिnकृत
वैध मदु्रा है। वह इसे लेने से मना नहीं कर सकती।
उत्तर — तमु्हारी दोस्त 500 रुपये का नोट स्वीकार करेगी, क्योंकिM यह करेंसी का एक आधनुि*क रूप है और सरकार द्वारा वधै
घोषि°त किMया गया है।

उदाहरण 3. रीमा ने अपने बचत खात ेमें 15,000 रुपये जमा किMए। कुछ दि³नों बाद उसे 5,000 रुपये की ज़रूरत पड़ी, तो
उसने एटीएम से 5,000 रुपये नि*काल लि�ए। बैंक में उसकी यह जमा राशिr क्या कहलाएगी और उसके खात ेमें अब किMतने
रुपये बचे हैं?
   › पहला, रीमा ने अपनी अतिYरिcक्त नकदी बैंक में जमा की, तो यह 'नि?क्षेप' कहलाएगा।
   › दसूरा, क्योंकिk वह अपनी ज़रूरत पड़ने पर कभी भी इस पैसे को नि?काल सकती है, इसलि�ए यह 'माँग जमा' कहलाएगा।
   › तीसरा, उसने 15,000 रुपये में से 5,000 रुपये नि?काल लि�ए।
   › अब उसके खात ेमें बचे हुए रुपये = 15,000 - 5,000 = 10,000 रुपये।
उत्तर — रीमा की जमा राशिr 'माँग जमा' कहलाएगी और उसके खात ेमें अब 10,000 रुपये बचे हैं।
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उदाहरण 4. एम. सलीम अपने दोस्त पे्रम को 20,000 रुपये का भगुतान चकै द्वारा करना चाहत े हैं। सलीम चैक कैसे
लि�खेंगे?
   › सबसे पहले, चैक के ऊपर दाईं ओर आज की तारीख लि�खेंगे, जैसे '26 / 10 / 2024'।
   › फि5र, 'Pay' या 'भगुतान करें' के आगे पे्रम का नाम लि�खेंगे - 'पे्रम'।
   › उसके ठीक नीचे वाले बॉक्स में या जगह पर, अकंों में रकम लि�खेंगे - '₹20,000/-'।
   › अब, 'Rupees' या 'रुपये' के आगे शब्दों में वही रकम लि�खेंगे - 'बीस हज़ार रुपये मात्र'।
   › आखि¸र में, चैक के नीचे दाईं ओर सलीम अपने हस्ताक्षर करेंगे।
उत्तर — इस तरह से चैक भरकर सलीम, पे्रम को 20,000 रुपये का भुगतान कर सकत ेहैं, और यह रकम सलीम के बैंक
खात ेसे कटकर पे्रम के खात ेमें चली जाएगी।

उदाहरण 5. एक बैंक ने जमाकर्ता�2ओं को 4% सालाना ब्याज दि³या। उसी बैंक ने कर्ज2दारों को 9% सालाना ब्याज पर ऋण
दि³या। अगर बैंक ने ₹1,00,000 का ऋण दि³या, तो बैंक को इस लेन-देन से किMतनी आय हुई?
   › सबसे पहले, हम देखेंगे किk बैंक ने कर्ज�दारों से किkतना ब्याज लि�या: ₹1,00,000 का 9% = (9/100) * 1,00,000 =
₹9,000.
   › अब, हम यह मानेंगे किk बैंक ने यह ₹1,00,000 जमाकर्ता��ओ ंसे ही लि�या था और उन्हें 4% ब्याज दिSया: ₹1,00,000
का 4% = (4/100) * 1,00,000 = ₹4,000.
   › बैंक की आय, कर्ज�दारों से मि7ले ब्याज और जमाकर्ता��ओ ंको दिSए गए ब्याज का अंतर है: ₹9,000 - ₹4,000.
   › इसलि�ए, बैंक की कुल आय ₹5,000 हुई।
उत्तर — बैंक को इस लेन-देन से ₹5,000 की आय हुई।

उदाहरण 6. सलीम एक जूता बनाने वाला कारीगर है। उसे त्योहारों के मौसम में ज़्यादा जूत ेबनाने का आर्ड2र मिbला। उसके
पास कच्चा माल खरीदने और मज़दरूों को अग्रि¸म भुगतान करने के लि�ए पैसे नहीं थे। उसने एक बैंक से 10,000 रुपये का
ऋण लि�या। इस ऋण से उसने कच्चा माल खरीदा, मज़दरूों को भगुतान किMया और समय पर जूत ेबनाकर बेच दि³ए। उसने
12,000 रुपये कमाए और ऋण आसानी से चुका दि³या। बताओ, यह ऋण सलीम के लि�ए कैसा रहा और क्यों?
   › स्टेप 1: सलीम को उत्पादन बढ़ाने के लि�ए कार्य�शील पूँजी (Working Capital) की ज़रूरत थी।
   › स्टेप 2: उसने बैंक से ऋण लेकर यह ज़रूरत परूी की।
   › स्टेप 3: ऋण की मदद से उसने उत्पादन समय पर पूरा किkया और ज़्यादा जूत ेबेचकर लाभ कमाया।
   › स्टेप 4: उसने कमाए हुए लाभ से ऋण चुका दिSया।
   › स्टेप 5: उसकी आय बढ़ गई और व्यापार भी।
   › स्टेप 6: अतः, यह ऋण सलीम के लि�ए एक सकारात्मक भूमि7का नि?भाता है।
उत्तर — यह ऋण सलीम के लि�ए बहुत सकारात्मक रहा क्योंकिM इसने उसकी आय बढ़ाने और व्यापार को सफल बनाने में
मदद की।

उदाहरण 7. मेघा ने घर खरीदने के लि�ए बैंक से 5 लाख रुपये का ऋण लि�या। इस पर वार्षि°2क ब्याज दर 12% है और इसे
10 साल में मासि¼क किMश्तों में लौटाना है। बैंक ने नए घर के सभी कागजात ऋणाधार के रूप में रख लि�ए। मेघा को अपनी
नौकरी और वेतन संबंधी रिwकॉर्ड2 भी दि³खाने पड़।े बताइए इस ऋण की मखु्य शर्तें� क्या हैं?
   › पहला, ब्याज दर क्या है? यहाँ वार्षिÇ�क ब्याज दर 12% है।
   › दसूरा, समर्थ�क ऋणाधार क्या है? बैंक ने नए घर के कागजात ऋणाधार के रूप में रखे हैं, मतलब घर ही गि�रवी है।
   › तीसरा, आवश्यक कागजात क्या हैं? मेघा को अपनी नौकरी और वेतन संबंधी रिcकॉर्ड� दिSखाने पड़।े
   › चौथा, भगुतान का तरीका क्या है? इसे 10 साल में मासि\क किkश्तों में लौटाना है।
उत्तर — इस ऋण की शर्तें� हैं: 12% वार्षि°2क ब्याज दर, घर के कागजात समर्थ2क ऋणाधार के रूप में, नौकरी और वेतन
संबंधी रिwकॉर्ड2 आवश्यक कागजात, और 10 साल तक मासि¼क किMश्तों में भगुतान का तरीका।
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उदाहरण 8. सोनपुर गाँव में, श्यामलाल ने अपनी खेती के लि�ए एक सहकारी समिbतिl से 5% वार्षि°2क ब्याज पर 50,000
रुपये का ऋण लि�या। वहीं, उसी गाँव के राम ू ने अपनी बेटी की शादी के लि�ए एक साहूकार से 24% वार्षि°2क ब्याज पर
50,000 रुपये का ऋण लि�या। बताइए श्यामलाल और राम ूने किMस प्रकार के साख स्रोत से ऋण लि�या है?
   › पहला, हम श्यामलाल के ऋण को देखेंगे। उसने सहकारी समि7तिY से 5% वार्षिÇ�क ब्याज पर ऋण लि�या है। सहकारी
समि7तिYयाँ सरकार द्वारा नि?यंत्रिÊत होती हैं और इनकी ब्याज दरें तय होती हैं।
   › दसूरा, हम रामू के ऋण को देखेंगे। उसने एक साहूकार से 24% वार्षिÇ�क ब्याज पर ऋण लि�या है। साहूकार व्यक्तिuY होते
हैं और उनकी ब्याज दरें अक्सर बहुत ज़्यादा होती हैं और उन पर कोई सरकारी नि?यंत्रण नहीं होता।
   › अब हम इनकी तलुना करेंगे। सहकारी समि7तिY एक औपचारिcक संस्था है, जबकिk साहूकार एक अनौपचारिcक ऋणदाता है।
उत्तर — श्यामलाल ने औपचारिwक स्रोत (सहकारी समिbतिl) से ऋण लि�या, जबकिM राम ूने अनौपचारिwक स्रोत (साहूकार) से ऋण
लि�या।

उदाहरण 9. रमेश को अपनी बेटी की शादी के लि�ए 50,000 रुपये का कर्ज़2 चाहि£ए। उसके पास दो वि�कल्प हैं: एक बैंक और
दसूरा गाँव का एक बड़ा साहूकार। उसे कौन सा वि�कल्प चनुना चाहि£ए और क्यों?
   › पहला कदम, रमेश को यह सोचना चाहि'ए किk बैंक से कर्ज़� लेने के क्या फायदे होंगे। बैंक में ब्याज दरें तय और कम
होंगी। उसे चकुाने के लि�ए उचि त समय मि7लेगा और कोई अचानक दबाव नहीं होगा।
   › दसूरा कदम, रमेश को साहूकार से कर्ज़� लेने के संभावि=त नकुसानों पर वि=चार करना चाहि'ए। साहूकार की ब्याज दरें
बहुत ऊँची हो सकती हैं, जो बाद में चुकाना मुश्कि�kल कर देंगी। साहूकार कर्ज़� चकुाने के लि�ए दबाव डाल सकता है और
उसकी ज़मीन या संपत्ति� भी गि�रवी रखवा सकता है।
   › तीसरा कदम, दोनों वि=कल्पों की तुलना करने के बाद, रमेश को यह तय करना चाहि'ए किk उसके लि�ए क्या बेहतर है,
भले ही बैंक से कर्ज़� लेने में कुछ दस्तावेज़ों की ज़रूरत पड़।े
   › चौथा कदम, रमेश को बैंक से ही कर्ज़� लेना चाहि'ए, क्योंकिk यह उसकी आर्थिÎ�क सरुक्षा के लि�ए बेहतर होगा और उसे
कर्ज़� के जाल में फँसने से बचाएगा।
उत्तर — रमेश को बैंक से कर्ज़2 लेना चाहि£ए क्योंकिM बैंक की ब्याज दरें कम और तय होती हैं, और कर्ज़2 चकुाने की शर्तें� भी
उचि¿त होती हैं, जिJससे वह आर्थि�2क रूप से सरुक्षिÂत रहेगा। साहूकार से कर्ज़2 लेने पर उसे भारी ब्याज और अन्य कठोर शर्तोंÄ
का सामना करना पड़ सकता है।

उदाहरण 10. एक स्वयं सहायता समहू में 20 सदस्य हैं। हर सदस्य हर महीने ₹100 बचाता है। अगर समूह ने 1 साल तक
बचत की है, तो कुल किMतनी राशिr जमा हुई होगी? यदि³ समहू इस जमा राशिr में से किMसी सदस्य को ₹2000 का कर्ज़2 6
महीने के लि�ए देता है, तो उसे किMतने रुपये ब्याज मिbलेंगे यदि³ ब्याज दर 2% प्रतिl माह हो?
   › स्टेप 1: एक सदस्य की 1 साल की बचत = ₹100/माह × 12 माह = ₹1200
   › स्टेप 2: समूह की कुल बचत (20 सदस्यों की) = ₹1200 × 20 = ₹24000
   › स्टेप 3: कर्ज़� पर मासि\क ब्याज = ₹2000 का 2% = (2/100) × ₹2000 = ₹40
   › स्टेप 4: 6 महीने का कुल ब्याज = ₹40/माह × 6 माह = ₹240
उत्तर — समहू में कुल ₹24000 जमा हुए होंगे, और सदस्य को ₹2000 के कर्ज़2 पर 6 महीने में ₹240 ब्याज देना होगा।

  बोर्ड2 परीक्षा के लि�ए ख़ास

• यह अवधारणा बोर्ड� परीक्षाओं में 'मुद्रा क्या है?' या 'वस्त ुवि=नि?मय प्रणाली की समस्याएँ' जैसे प्रश्नों के लि�ए महत्वपरू्ण� है।
परिcभाषा और उदाहरण के साथ स्पष्टीकरण दें।
• यह प्रश्न 'मुद्रा के आधनुि?क रूपों की वि=शषेताएँ' के रूप में बोर्ड� परीक्षा में सीधा-सीधा आ सकता है, तो इसके मुख्य बिUदंु
याद रखना।
• चैक से जडु़ ेसवाल, खासकर इसके फायदे और यह कैसे काम करता है, बोर्ड� परीक्षा में अक्सर पूछे जात ेहैं। उदाहरण के
साथ इसका परूा प्रोसेस अच्छे से समझना।
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• यह अवधारणा बोर्ड� परीक्षाओ ंमें अक्सर 'बैंकों की आय का स्रोत' या 'बैंक कैसे काम करत ेहैं' जैसे प्रश्नों में पूछी जाती है।
ब्याज के अतंर वाले भाग पर वि=शषे ध्यान दें।
• यह अवधारणा बोर्ड� परीक्षा के लि�ए बहुत महत्वपरू्ण� है। 'सकारात्मक' और 'नकारात्मक' प्रभावों को उदाहरणों के साथ अच्छी
तरह समझें, खास कर 'ऋण जाल' (debt trap) की स्थिÓÎतिY को परिcभाषिÇत करना सीखें।
• यह वि=षय बोर्ड� परीक्षा में अक्सर पूछा जाता है। 'ऋण की शर्तेंÖ' क्या हैं और इसके वि=भिØन्न घटकों को उदाहरणों सहि'त
समझाइए, ऐसे प्रश्न 3-5 अकंों में आ सकत ेहैं। मेघा वाले उदाहरण को ध्यान से पढ़ना, वो बहुत ज़रूरी है।
• यह अवधारणा बोर्ड� परीक्षाओ ं के लि�ए बहुत महत्वपरू्ण� है। 'औपचारिcक और अनौपचारिcक साख स्रोतों के बीच अतंर' पर
आधारिcत प्रश्न सीधे तौर पर पछेू जा सकत ेहैं, इसलि�ए दोनों के बीच के मखु्य बिUदंओुं और RBI की भूमि7का को अच्छे से
याद रखना।
• यह वि=षय बोर्ड� परीक्षा के लि�ए बहुत महत्वपूर्ण� है। अक्सर इस पर सीधा प्रश्न आता है किk औपचारिcक और अनौपचारिcक
साख में अंतर स्पष्ट करें, या गरीबों पर इनके प्रभावों की चर्चा�� करें।
• यह वि=षय बोर्ड� परीक्षा के लि�ए बहुत महत्वपूर्ण� है। अक्सर स्वयं सहायता समूहों के कार्य�प्रणाली और उनके लाभ पर सीधे
प्रश्न पूछे जात ेहैं। इसे अच्छे से समझकर जाना।

  एक नज़र में रिwवीज़न

› मुद्रा वि=नि?मय का माध्यम है; दोहरे संयोग की समस्या को खत्म करती है।
› करेंसी = कागज़/सि\क्के + सरकार द्वारा प्राधिnकृत (RBI जारी करता है)।
› चैक: नकद रहि'त भगुतान, एक खात ेसे दसूरे में धन हस्तांतरण।
› बैंक जमाकर्ता�� व कर्ज�दार के बीच मध्यस्थ, ब्याज का अतंर आय है।
› ऋण के सकारात्मक (उत्पादन वदृ्धिn) और नकारात्मक (ऋण जाल) प्रभाव।
› ऋण की शर्तेंÖ: ब्याज दर, गि�रवी, कागजात, भुगतान तरीका।
› साख के दो स्रोत: औपचारिcक (बैंक, सहकारी) और अनौपचारिcक (साहूकार, दोस्त)।
› औपचारिcक: कम ब्याज, सुरक्षिÝत। अनौपचारिcक: उच्च ब्याज, जोखि¸मपूर्ण�।
› नि?र्ध�नों के SHG: 15-20 सदस्य, नि?यमि7त बचत, आसान शर्तोंâ पर कर्ज़�, बैंक लि�कं।
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